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Dumme rennen, Kluge warten,
Weise gehen in den Garten.

(Rabindranath Tagore 1861 - 1941)




Im Garten gibt es unzahlige kleine Helfer, die einem die Arbeit
abnehmen, wenn man sie nur lasst. Kafer und ihre Larven vertil-
gen Unmengen an Blattlausen. Bienen und Hummeln bestduben
unsere Obstbdume und sorgen daflr, dass ausreichend Friichte
produziert werden. Vogel und Igel kimmern sich um die lastigen
Nacktschnecken. Das Motto sollte also lauten: Zurlicklehnen und
beobachten! Will man die Nitzlinge unterstitzen, kann man ge-
zielt deren Lieblingsblumen anpflanzen und Lebensraum in Form
von NUtzlingshotels und Brutplatzen schaffen.

Wichtige Niitzlinge im Garten sind Bienen, Hummelin,

Laufkafer, Marienkafer, Schwebfliegen, Florfliegen,
Spinnen, Vogel, Igel u.a.
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Nahrungspflanzen fir Bienen

Apfel, Birne, Beinwell, Brombeere,
Distel, Efeu, Flockenblume, Gurke,
Glockenblume, Johannisbeere,
Klee, Konigskerze, Kornblume,
Kirbis, Lowenzahn, Natternkopf,
Ochsenzunge, Ringelblume,
Salbei, Sonnenhut, Sonnenblume,
Tobinambur, Ziest, Zwetschke

Vidd
- Sommerblumen fiir die Bienen! Im Hoch-

sommer sind viele Blumen bereits verbliiht,
dann finden Bienen und Hummeln nicht
genug Nahrung und verhungern. Gdirten
konnen iiberlebenswichtige Nahrung liefern.
Im Sommer bliihen z.B.: Sommerflieder,
Braunelle, Bartblume, Kugeldistel,

Taubnesseln, Lowenzahn, Rotklee,
Weipklee, Hornklee

Nahrungspflanzen
fir Schwebfliegen
Dille, Disteln, Fenchel, Léwenzahn,

Ringelblume, Wilde Méhre und
andere Doldenbliitler
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Baume, Hecken und Straucher sind ideale Nist- und Brutplatze
vieler Vogelarten, deshalb sollte man sie nicht zu sehr zurtck-
schneiden! Ein starker Rickschnitt oder das Roden von Gehdlzen
sollte nur im Herbst und Winter (bis Februar) stattfinden. Hecken
sollte man, um die Vdgel zu schiitzen, erst ab September schneiden.

Einheimische Gehdlze sind zu bevorzugen, da die Vogel an diese
angepasst sind und sich von den Frichten erndhren.

Dichte Hecken und Stauden sowie HolzstdBe, Steinhaufen und Na-
tursteinmauern eignen sich ideal als Verstecke fur Igel, Eidechsen
und andere schlichterne Zeitgenossen.
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Pflanzen beeinflussen sich gegenseitig. Diesen Effekt nutzt der
weise Gartner zu seinem Vorteil, indem er Pflanzen, die sich ge-
genseitig gesund erhalten und den Ertrag férdern, nebeneinander

setzt.

e Karotten — Zwiebeln/Lauch

¢ Buschbohnen - Rote Riiben

e Sellerie - Lauch

e Karotten - Salat - Schnittlauch

¢ Salat - Petersilie
¢ Paradeiser — Fenchel
¢ Kohl - Zwiebel
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¢ Paradeiser - Petersilie
¢ Gurken - Dille
¢ Salat - Radieschen

- Kohlrabi

¢ Erbsen — Bohnen
¢ Erdapfel - Paradeiser






Biologischer Pflanzenschutz

Es gibt viele umweltschonende Mdoglichkeiten, seinen Garten
gesund zu erhalten. Das wichtigste ist der richtige Standort fur die
verschiedenen Pflanzen. Rosen z.B. brauchen unbedingt Sonne —
bei den Stauden gibt es aber auch viele Schattenliebhaber.

FUr Tomaten lohnt sich ein Schutz gegen Regen, um Pilzkrankheiten
zu vermeiden. Und bei Gemuse ist natirlich auch die Nachbar-
schaft wichtig — siehe oben. Ein gesunder Boden, der regelmaBig
Kompost erhalt, hilft, die Pflanzen gesund zu erhalten.

Marienkaferlarven fressen wéahrend ihrer Entwicklung bis zu 800 Blattlause.
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Bei Obst (v.a. Apfel, Birnen, Sauerkirschen, Stachelbeeren) spielt die
Wahl einer robusten und an das lokale Klima angepassten Sorte
eine entscheidende Rolle um haufige Krankheiten zu vermeiden
und kostliche Friichte zu ernten — lassen Sie sich beim Kauf beraten!

Auch Pflanzenstarkungsmittel konnen helfen, denn gesunde und
robuste Pflanzen sind wesentlich weniger krankheits- und schad-
lingsanfallig als schwache. Pflanzenstarkungsmittel sind im Garten-
center erhéltlich oder kénnen selbst hergestellt werden.

»Gegen jede Krankheit ist ein Kraut gewach-
sen!” Geeignete Krduter zur Herstellung von
pflanzenstirkenden Kréuterausziigen sind
z.B. Brennnessel, Beinwell, Kamille, Rainfarn
oder Ackerschachtelhalm.
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Eine umweltschonende Maoglichkeit um tierischen Schadlingen
Herr zu werden bietet der mechanische Pflanzenschutz. Schitzen
Sie lhre Obstbaume vor Frostspannernlarven und anderen Raupen
mit Hilfe von Raupenleim oder speziellen Leimringen. Gegen den
Apfelwickler kdnnen sie Fangringe aus Wellpappe verwenden.

Eine weitere Moglichkeit um Obstschadlinge abzufangen sind
Gelbtafeln und Pheromonfallen. Durch die Farbe oder bestimmte
Duftstoffe werden die Schadlinge angelockt, die dann auf einer
Leimschicht kleben bleiben. Leider werden dadurch auch andere
Insekten aus dem Verkehr gezogen.

Treten Krankheiten oder Schadlinge massiv auf, sollten Sie auf Nutz-
linge wie Florfliegenlarven und Marienkéfer setzen. Diese kdnnen Sie
kaufen oder mit Nutzlingsverstecken anlocken. Biologische Pflan-
zenschutzmittel wie Neem werden aus Naturstoffen hergestellt.
Aber auch Naturstoffe sind hoch wirksam — deshalb sollte man die
Gebrauchsanweisung genau einhalten!

Nutzlingsverstecke aus Naturmaterialien locken nttzliche Insekten an.
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Aus den gestielten Florfliegeneiern schlupfen die Florfliegenlarven,
die natlrlichen Feinde der Blattlause.

Gegen Nacktschnecken kénnen Sie Schneckenzaune auslegen.
Manche Gértner schworen auch auf Bierfallen. Schneckenkorn mit
Eisen-1ll-Phosphat ist deutlich weniger giftig fir Saugetiere, Vogel
und Insekten als die Wirkstoffe Methiocarb und Metaldehyd.

Im Kampf gegen unerwiinschte Beikrduter sollten Sie, anstatt zur
Chemiekeule zu greifen lieber Muskelkraft einsetzen und die uner-
winschten Pflanzen mechanisch mit dem Rechen oder einer Garten-
hacke entfernen.

Wie im nachsten Kapitel gezeigt wird, kann man sich die Arbeit
aber oft sparen und sogar erheblichen Nutzen aus den wild wach-
senden Pflanzen ziehen.
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Mit Krauteraufgiissen tun Sie lhren Gartenpflanzen Gutes!
Beispiele sind:

¢ Ackerschachtelhalmbriihe stérkt die Pflanzen gegen Krank-
heiten und Schadlinge. Zur Herstellung werden 15g getrocknetes
(100g frisches) Kraut in 11 Wasser fir 24 Stunden eingeweicht
und anschlieBend fir 30min auf kleiner Flamme gekocht. Nach
dem Abkuhlen und Abseihen wird die Brihe 1:5 mit Wasser
verdinnt und Uber die Pflanzen gegossen.

¢ Brennnesseljauche dingt und starkt die Pflanzen und lockt
auBerdem Regenwdirmer an: In einem Fass (kein Metall!) werden
0,5 — 1kg getrocknete (10kg frische) Brennnesseln mit 501 Wasser
angesetzt und fur 1,5-2 Wochen an einem sonnigen Platz stehen
gelassen. Einmal am Tag sollte umgerlhrt werden, damit Sauer-
stoff dazu kommt. Die Jauche ist fertig, wenn kein Garschaum
mehr entsteht und eine dunkle Farbung erkennbar ist. Im Ver-
haltnis 1:10 bis 1:20 wird die Jauche mit Wasser verdiinnt und in
den Wurzelraum der Pflanzen gegossen (nicht auf die Blatter!).
AuBer Bohnen, Erbsen, Zwiebel und Knoblauch kénnen Sie alle
Pflanzen, auch Zierpflanzen, mit Brennnesseljauche behandeln.

Bierfallen gegen Schnecken: Fillen Sie einige Becher halb
mit Bier und vergraben Sie diese soweit, dass der Rand ca. einen
Zentimeter heraussteht. Der Biergeruch lockt die Schnecken

an und sie fallen in die Becher. Das Bier muss dabei immer frisch
sein, denn der Alkohol totet die Tiere, d.h. ist dieser verdampft,
wird die Falle nutzlos. Wichtig: Wenden Sie Bierfallen nur inner-
halb eines Schneckenzauns an, sonst locken Sie mehr Tiere an,
als Sie damit fangen.
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Verwenden Sie Ubrig gebliebenen Kaffeesatz als Diinger.
Er enthalt Stickstoff, Phosphor, Kalium und andere Mineralstoffe.

Mit Knoblauch halten Sie Lause fern. Im Garten bauen Sie
zwischen dem anderen Gemdse Knoblauch an, und in die Topfe
der Zimmer- und Balkonpflanzen stecken Sie Knoblauchzehen in
die Erde.

Alte, engmaschige Fliegengitter spannen Sie Uber
das Gemusebeet, um Schadlinge fern zu halten.
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Wenn Sie Rindenmulch oder Stroh im Gemiisebeet zwischen
die Reihen streuen, hemmt dies das Wachstum von Unkraut.

Streuen Sie Sagespane, Sand oder spitze Kieselsteinchen
rund um ihre Gemusepflanzen, um Schnecken fern zu halten.
Die Spane sollten funf Zentimeter hoch und einen halben Meter
breit um die Pflanzen verteilt werden. Nach Regenfallen muss
die Streu erneuert werden.

Basteln Sie ein Nest fiir Ohrenschliipfer, denn diese helfen
Ihnen im Kampf gegen Blattlduse. Dazu nehmen Sie einfach
einen alten Blumentopf, befestigen eine Schnur daran, befullen
ihn mit Stroh oder Holzwolle und schlieBen die groBe Offnung
mit Maschendrahtzaun. Am besten stellen Sie den befullten Topf
im Frihjahr in die Néhe eines Laub- oder Holzhaufens, damit die
Ohrenschltpfer auch sicher ihren Weg aus dem Winterquartier in
den Topf finden. Im Juni hédngen Sie den Topf an einen Obstbaum
mit Blattlausbefall. Der Topf sollte einen der Aste direkt berthren,
damit die Ohrenschltpfer ungehindert aus und ein krabbeln
kénnen.

Mit stark riechenden Pflanzen wie Lavendel, Kerbel, Farnkraut
oder Zitronenkraut vertreiben Sie Ameisen aus lhrem Garten.
Um AmeisenstraBen umzulenken, kénnen Sie Zimt oder Zitronen-
schalen ausstreuen.

Pflanzen Sie Tomaten am Balkon oder auf der Terrasse um
Gelsen zu vertreiben, denn diese mégen den Geruch nicht.
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Summ summ summ. Géirten brauchen Bienen.
Ein Erfolg von GLOBAL 2000: Fiir mehrere Pestizide, die
wahre Bienenkiller sind, gibt es jetzt ein Teilverbot. Unser
Ziel ist ein vollsténdiges Verbot von bienengiftigen und
hormonell wirksamen Pestiziden.

Unterstitzen Sie uns dabei!
Summenden Dank!
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